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DIMENSIONI DEL PROBLEMA

In Italia circa 2 milioni di persone sono affette da lesioni cutanee di varia eziologia (3% della popolazione),
il 15/25% della popolazione ultra 85enne ¢ affetto da un’ulcera ed il 60% delle ulcere agli arti inferiori
insorge dopo i 50 anni. Si stimano in 460.000 le giornate di lavoro perse dai pazienti e dai loro famigliari
per ricorrere alle cure e 900 milioni di Euro ¢ la spesa che grava sul SSN (Servizio Sanitario Nazionale).
I nuovi LEA (Livelli Essenziali di Assistenza) non sono ancora stati applicati a tutte le regioni italiane,
pertanto molti utenti che hanno diritto a ricevere le prestazioni del SSN, sono costretti a rivolgersi a
specialisti privati e ad acquistare direttamente sia i prodotti necessari che i dispositivi medici necessari per
le proprie cure. Ogni anno sono sottoposti ad amputazione 7.000 pazienti italiani ed il 40% va incontro
ad amputazione dell’arto inferiore colpito e se guardiamo i dati pubblicati dalla World Diabetes Federation
riferiti al 2017, i risultati sono allarmanti: nel mondo ci sono 425 milioni persone che vivono con il
diabete (1 adulto su 11) e 212 milioni (1 adulto su 2) che non sanno di averlo. Se guardiamo nel particolare
il nostro Paese, la situazione ¢ meno rosea di quanto si pensi, infatti da una stima fatta nel 2016 dall'ISTAT
(Istituto Nazionale di Statistica), risulta che sono affette da diabete circa 3.200.000 persone, ossia il il
5,3% dell’intera popolazione ed il 3% dei cittadini tra 35 e i 69 anni non sa di averlo.

OBIETTIVI DELLA MANIFESTAZIONE

Il nostro incontro di studio nasce dall’esigenza di trovare soluzioni terapeutiche che, avvalendosi delle
tecnologie attuali, possano essere applicate ed utilizzate con efficacia nel trattamento delle lesioni cutanee
di ogni genere e complessitd. Si tratterd quindi di valutare e discutere:

a) 1l paziente nella sua “globalita - approccio” multidisciplinare.

La sola terapia “topica’ delle lesioni cutanee, ovvero la ‘medicazione’, non ¢ pitt risolutiva, in quanto
condizionata da pﬁlrifattori; la presa in carico del paziente ¢ oggi multidisciplinare e si rende quindi
necessaria, da parte delle figure professionali specialistiche coinvolte, di una valutazione a 360°.
Deve essere accertato se il soggetto ¢ collaborante, se sono presenti comorbidita (in particolare nei
pazienti anziani) , la capacitd cognitiva, visiva e articolare, la presenza o meno di alterazioni della cute
e degli annessi cutanei, lo stato della cura della persona e delle sue condizioni igieniche, il grado di
autosufficienza, la presenza di familiari e/o caregtver che lo assistano.

b) Il corretto piano assistenziale
Dalla valutazione del paziente, compiuta allingresso e/o alla presa in carico ed aggiornata
durante la degenza, nasce il piano assistenziale/d’intervento, inteso come l'insieme delle prestazioni
che vengono realizzate. Nel piano occorrerd calibrare gli interventi affinché siano conformi ai valori
ed allo stile di vita della persona e dei suoi familiari. Il medico di medicina di base resta comunque
fondamentale per risolvere ogni dubbio, incertezza, riguardo la clinica e il follow-up.

<) Le soluzioni dell'informatica
I D.LC.M. n° 178 del 2015, a partire dal 19 maggio 2020, pone l'attenzione sul ‘Fascicolo Sanitario
Elettronico (FSE)’, uno strumento nel quale il cittadino ha riassunta tutta la sua storia sanitaria che
puo essere condivisibile con i Professionisti della salute, per un servizio sanitario pilt efficace, con
interventi mirati. La telemedicina e la teleassistenza consentono il monitoraggio dello stato di salute
a distanza e, mediante la teleassistenza, si possono utilizzare applicazioni informatiche dedicate per
somministrare questionari, condividere immagini o video tutorial.

&

Il problema del dolore nelle lesioni cutanee

La legislazione italiana (Legge n. 38/2010, art. 7) chiede di registrare nella documentazione sanitaria,
con apposite scale visivo/analogiche di valutazione (tipo VAS), le caratteristiche del dolore, la sua
evoluzione, la tecnica antalgica ed i farmaci utilizzati, 1 relativi dosaggi ed il risultato conseguito. Si
tratta di un aspetto talvolta disatteso che riveste invece grande importanza sia dal punto di vista

terapeutico che nella vita del paziente. Somia Silvestrini
onia Silvestrini
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La detersione dinamica con TLC - AG e TLC - NOSF
Marco Meloni

La NPWT: indicazioni e controindicazioni, alla luce delle nuove linee guida
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Eczema, scala di valutazione del prurito, intertrigine e medicazione da contatto
idrocapillare, altamente traspirante ad azione battericida
Cristina Caminiti

La riabilitazione vascolare
Roberta Sarcinella
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Chair: Ornella Forma
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II garante per la Privacy ed il DPO ed il regolamento 2016/679
Gennaro Amoruso

Deontologia Professionale nella gestione della lesioni cutanee:
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Termine Lavori e consegna questionario E.C.M.



Obiettivo Formativo: acquisizione nella pratica quotidiana delle innovazioni tecnologiche per il
trattamento di lesioni cutanee di varia complessita e natura, nel rispetto dell’ EBN, EBM, EBP e
Technology Assessment.

I Corso di formazione n. 360247 ¢ stato accreditato per 150 partecipanti, ha ottenuto n. 11,2 crediti
formativi E.C.M. per le seguenti professioni e discipline: * Farmacista (FARMACIA OSPEDALIERA;
FARMACIA TERRITORIALE) * Biologo * Podologo * Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico ¢
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica * Psicologo (PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA) * Medico
Chirurgo (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA
E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA;
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE;
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE;
ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA
E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA;
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE;
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E
FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA
SUBACQUEA E IPERBARICA) * Assistente Sanitario * Infermiere Pediatrico * Tecnico Ortopedico
* Fisioterapista * Dietista ¢ Ostetrica/o * Terapista Occupazionale * Personale Infermieristico.
Oltre tale numero e per professioni e discipline differenti da quelle accreditate non sara possibile
rilasciare i crediti formativi.

La partecipazione al Corso di formazione ¢ gratuita. Le iscrizioni verranno accettate in ordine
rigorosamente cronologico.

Modalita di iscrizione on-line sul sito www.qualitycongress.it
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Razionale ed obiettivi della manifestazione

La prima parola su cui ci soffermeremo sard: “persona”.

Nel vocabolario della lingua italiana, con il termine ‘persona’ si definisce “I'individuo umano” come
oggetto di considerazione o di determinazione nell'ambito delle funzioni e dei rapporti della vita sociale.
A causa di vicissitudini pilt o meno preesistenti, I'identita pud essere minata, come ad esempio nei casi di
atti di bullismo e nell'emarginazione della disabilitd, ove spesso si evince un’identita fragile che deve essere
preservata, supportata ed alimentata.

Gli atti di bullismo, le cui radici provengono dalla famiglia, alla figura genitoriale, alla componente sociale,
si manifestano con comportamenti di prevaricazione anche online, sottoforma di impersonificazione,
minacce verbali e/o fisiche, anche attraverso i social network. Tali condotte possono avere conseguenze
gravi e costituire veri e propri profili di illegalitd, oltre a scaturire gravi conseguenze sulla personalita.

1l Ministero della Salute afferma che gli atti di bullismo subiti a scuola decrescono con I'etd, in particolare
la percentuale di soggetti che ha sublto prepotenze una o piut volte al mese diminuisce al crescere dell’eta
passando dal 22,5% fragli 11 e i13 annial 17,9% frai 14 ¢ i 17 anni (indagine Istat del 2019 “Indagine
conoscitiva su bullismo e cyberbullismo”). Strettamente correlato al bullismo ¢ il fenomeno della violenza
domestica ed i minori esposti a episodi di violenza familiare sono pilt propensi a esercitare forme attive
di bullismo nei confronti dei compagni o a essere vittime di bullismo, pertanto ¢ fondamentale un
confronto con le Forze dell’Ordine ed i professionisti della Salute per mettere in atto un vero e proprio
ACTION PLAN, perché non ¢’¢ peggiore giustificazione per minimizzare il fenomeno del bullismo.
Al termini “fragilita” e “disabilitd” spesso viene affiancato il termine “comorbidita”.

La fragilitd ¢ una condizione che cresce progressivamente con l'etd, riguarda il 5,1% degli anziani di eta
compresa tra 65-74 anni e raggiunge il 29,4% fra gli 85enni e oltre; anche la disabilita cresce con I'etd e
in particolar modo dopo gli 84 anni, quando arriva a interessare poco pilt di un terzo degli anziani.
Fragilita e disabilita spesso pongono I'individuo in uno status di vulnerabilita, dove troppo spesso: trovano
difficile a gestire i loro trattamenti o le attivita giornaliere, hanno condizioni di salute fisica e mentale a
lungo termine, cercano spesso cure di emergenza, ricevono cure e supporto da pili servizi, ma necessitano
di servizi aggiuntivi spesso non supportati dal SSN.

La Disabilita e la Fragilita in qualsiasi forma essa siano, non si identificano solo con carenze o ritardi psico-
fisici pilt o meno gravi, ma anche con la capacita di adattarsi alle difficolta che si presentano e superatle.
Ladattamento nel mondo della disabilitd assume un ruolo fondamentale nelle relazioni sociali quotidiane,
¢ lo spirito di adattamento nei rapporti interpersonali riguardano anche le persone abili, le quali devono
modularsi ed adattarsi alle pertinenti esigenze.

E proprio questo il momento ed il contesto dove porsi i seguenti quesiti per cercare insieme le risposte:
adattarsi ad una persona che presenta disabilitd ¢ una cosa facile? Siamo in grado di cambiare i nostri modi
di agire per il prossimo? Cosa possiamo mettere in atto? Come possiamo mettere in atto il nostro piano?
Nella societ ogni persona pud ricoprire un ruolo anche se presenta una disabilitd, ma molto spesso la
stessa societd non ¢ in grado di fare questo, perché nella natura umana purtroppo esiste un’altra “disabilita”
che si chiama egoismo, dove ognuno pensa a se stesso e con i suoi comportamenti tenta di escludere
il prossimo.

Ognuno deve essere messo in condizione di vivere una vita dignitosa, a prescindere delle differenti

abilitd ed ognuno puo essere un Modello di Vita. .o ..
Sonia Silvestrini
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Presentazione Progetto: Wulnotech per il sociale
Sonia Silvestrini

Il Distretto nella Nuova Sanita Territoriale delineata dal DM71
Domenico Antonelli

Livelli Essenziali di Assistenza (LEA): a che punto siamo?
Fabrizia Toscanella, Francesco Giacinto

SarsCov2: Il punto di vista dei Bambini
Elena Manganelli, Leonello Fuso, Luigi Toma

Bullismo, cyber bullismo e “La Gentilezza™: indicazioni delle Forze dell’ Ordine
Raffaele Capperi, Michele Di Rocco, Marilena Palma, Luigi lavarone

Un Sorriso Highlander ¢ per sempre: la Pet Therapy
Francesca Masone, Ewa Jagiela, Valentina Di Giorgio, Clauio lannarone

UN.I.CIV.: Disabilica, Invalidita e Fragilita
Giusi Pintori, Maria Rosa Martellini

LaMaison.: La Torre d’Avorio della Fragilita
Ewa Jagiela, Orizia Bruganelli

Cerimonia: Premiazioni e Riconoscimenti

LA MERENDA COL SORRISO:
* sorpresa musicale

o sfilata

¢ palloncini

¢ clown terapia

Chiusura dei lavori

g0 =Ty

Obiettivo dell'incontro:
Confronto sulle tematiche affrontate per identificare e pianificare percorsi di cura efficaci ed
efficienti.

Crediti assegnati:
No-ECM

Numero di partecipanti:
500 partecipanti

Professioni a cui é rivolto l'incontro:
Tutte le Professioni Sanitarie, Forze dell’ Ordine, Autorita, Cittadini, Associazioni.

Possono partecipare:
Tutti 1 professionisti di qualsiasi ordine e grado, associazioni e tutti i cittadini di tutte le eta.

Modalita di iscrizione
Si prega di confermare la propria partecipazione all'evento, inviando una mail alla segreteria
organizzativa: info@qualitycongress.it

La partecipazione ¢ gratuita.
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QuaLITY CONGRESS S.1.l.
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